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Drodzy
Czytelnicy,

juz 1 pazdziernika w zycie wchodzg
nowe przepisy ustawy emerytalnej.
Przetomem jest obnizenie wieku
emerytalnego. Jednak o zmianach,
zasadach i rodzajach emerytur
warto wiedzie¢ nieco wiece;j.
E-book ten powstat z mysla nie tylko
o osobach, ktoére zblizajg sie

do wieku emerytalnego lub juz
pobierajg Swiadczenia. To takze
kompendium wiedzy dla ich
bliskich, by kazdy z nas wiedziat

i rozumiat nowe prawo emerytalne.

Obnizenie wieku emerytalnego
sprawi, ze jednego dnia uprawnie-
nia do tego Swiadczenia otrzyma
automatycznie okoto 300 tysiecy
0s6b. A zainteresowanie mozli-
woscig wczesniejszego skorzystania
za Swiadczenia jest bardzo duze.

Dlatego, specjalnie dla Was,
zebraliSmy najpotrzebniejsze infor-
macje w jednym miejscu i w prosty
sposOb przedstawiamy to, co kazdy
o emeryturach wiedzie¢ powinien.

Sprawdzcie, kiedy zaczyna sie okres
ochronny przed emeryturg, ile
wynosi odprawa emerytalna i jakie
podwyzki Swiadczen Was czekaja.
W naszym e-booku znajdziecie
odpowiedzi na wiele nurtujgcych
Was pytan. Z pewnoscig zawarte

w nim tresci pozwolg rozwia¢ wat-
pliwosci zwigzane ze zmianami

w systemie emerytalnym.

Zachecam do lektury.

Redaktor prowadzgca
CafeSenior.pl

%uw Ol baewior.

CAFESENIOR.PL TO PORTAL DLA SENIORA - O WAS | DLA WAS

ZDROWIE | PORADY PRAWNE |

|  AKTUALNOSCI

C@féSenior



Zasady

Rodzaje Swiadczen

Spis tresci

Obnizenie wieku emerytalnego od 2017 -zasady . ..................... ... ... 4
Waloryzacja emerytur 2018 - jakie bedg podwyzki? ............. ... ... 9

AN

Zasady |5

Wiek emerytalny w Polsce - kobiet i mezczyzn .. . . . . 13
Okres ochronny przed emeryturg -ilewynosi?.................. ... ... . ... ... 17
Odprawa emerytalna - jak obliczy¢ jej wysokos¢? . .. .. .. .. .. . .. . 20
Emerytura po 40 latach pracy bez wzgledu na wiek - zasady .. ............... .. 24
Jak obliczy¢ emeryture? Wysokos¢ emeryturyzZUS . . . . . 28
Najnizsza emerytura w Polsce - ile wynosi (brutto, netto)?. . ................. ... 31
Rodzaje 0

Emerytury mundurowe - wojskowe i policyjne - zmiany ............. ... ... ... 34
Emerytura rolnicza z KRUS - zmianyizasady . .- .- ... 38
Swiadczenia kompensacyjne dla nauczycieli - czymsg? 41
Emerytura pomostowa ZUS - wysokos¢ ... 44
Emerytura po mezu - ile procent otrzyma zona? ... .. .. ... ... . 47
Wczedniejsza emerytura z ZUS - kto moze jgdostac¢? .. ........... ... ... . 51
O Autorze . 54

Wszystko o emeryturach C@féSenior



Obnienie Wi’eku
emerytalnego
od 2017 - zasady

Wszystko o emé,ty’_cUrach - Zmiany




Obnizenie wieku emerytalnego
od 2017 - zasady

Wiek emerytalny - od 1 pazdziernika 2017 ponownie bedzie
wynosic¢ 60 lat dla kobiet i 65 dla mezczyzn. Obnizenie wieku
emerytalnego nastepuje zaledwie 4,5 roku po wejsciu w zycie
reformy zrownujgcej wiek emerytalny w Polsce dla kobiet

i mezczyzn, podnoszacej go do 67 lat.

Wiek emerytalny w Polsce

Do 2012 roku wiek emerytalny

w Polsce wynosit 60 lat dla kobiet

i 65 dla mezczyzn. W 2012 roku Sejm
uchwalit ustawe, w mys| ktérej
poczawszy od 1 stycznia 2013 roku
wiek emerytalny zaczat by¢ stopnio-
wo podnoszony (o miesigc co kwar-
tat), docelowo majgc osiggna¢ putap

emerytalny kobiet miat w ten
sposob zostad osiggniety w roku
2040 i jako pierwsze tak dtugo
musiatyby pracowac panie urodzone
30 wrzes$nia 1973 roku. Jesli chodzi

0 mezczyzn - droga do wyzszego
wieku emerytalnego bytaby krotsza,
skok z 65 do 67 lat miat by¢ zakon-
czony w roku 2020, a jako pierwsi

na emeryture w wieku 67 lat odcho-

dziliby panowie urodzeni 30 wrze-
Snia 1953 roku.

67 lat w przypadku zaréwno pan,
jak i panéw. Zamierzony wiek

Politycy podwyzszajgc wiek emerytalny kierowali sie przede wszystkim
przestrogami ekonomistéw. Argumentowano, ze:

-} postepujace zmiany demograficzne
niski przyrost naturalny, szybkie ,starzenie sie” spoteczenstwa, postepu-
jacy przyrost oséb w wieku poprodukcyjnym w stosunku do tych, ktorzy
jeszcze nie mogg pracowac

‘ niewydolnos$¢ systemu emerytalnego

wymuszajg podniesienie wieku emerytalnego, nawet jesli bedzie to decyzja
skrajnie niepopularna spotecznie.
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Wiek emerytalny - 2017
rok przynosi powrot
do starych zasad

Po wyborach parlamentarnych

i zmianie Rzadu, nowy gabinet zgtosit
projekt ustawy przywracajacej
poprzedni wiek emerytalny, ktora
juz w 2016 roku zostata przyjeta
przez Sejm. Nowe przepisy o wieku
emerytalnym wejdg w zycie 1 paz-
dziernika 2017 roku. Obnizenie
wieku emerytalnego sprawi, ze
jednego dnia uprawnienia do tego
Swiadczenia otrzyma automatycznie
okoto 300 tysiecy os6b - kobiet
mieszgcych sie w przedziale od 60 lat
do 61 lat i 4 miesiecy (urodzone
miedzy 1 pazdziernika 1957r.,

a 1 czerwca 1956 r.) oraz mezczyzn,
ktérzy ukonczyli od 65 lat do 66 lat

i 4 miesiecy (urodzeni miedzy 1
pazdziernika 1952, a 1 czerwca 1951
roku).

Obnizenie wieku emerytalnego
obnizy tez wiek, w ktérym kobiety

i mezczyzni zostang objeci 4-letnim
okresem ochronnym. Jak tatwo
wyliczy¢, bedzie to 56 oraz 61 lat.
Przy czym nalezy pamietac, ze ochro-
na obowigzywac bedzie tylko

do ukonczenia wieku zapisanego

w ustawie, a wiec 60 i 65 lat. Jesli ktos
bedzie chciat pracowac dtuzej, musi
sie liczy¢ z tym, ze pozostanie bez
ochrony.

Nizszy wiek emerytalny
- nizsza emerytura

Obnizenie wieku emerytalnego
bedzie mie¢ wymierne, negatywne
konsekwencje dla kieszeni - oczywi-
Scie, jesli ktos$ zdecyduje sie (lub

bedzie zmuszony przez pracodawce)
do zakonczenia pracy zawodowe]

w ,ustawowym” czasie. Méwigc
wprost - jesli kto$ chce mie¢ wyzszg
emeryture, powinien pracowac
dtuzej, niz ustawa o wieku emery-
talnym przewiduje. A to dlatego,

ze w nowym systemie, wysokos¢
Swiadczenia zalezy miedzy innymi
od parametru zwanego ,Srednim
dalszym trwaniem zycia”.

Obliczanie emerytury

[=]=]
Podstawe obliczenia |:||:|
emerytury stanowi suma: O

sktadki na ubezpieczenie
emerytalne

zwaloryzowany kapitat
poczatkowy

pienigdze zewidencjo-
nowane na indywidual-
nym subkoncie

Aby uzyska¢ wysokos¢ miesiecznego
Swiadczenia, podstawe obliczenia
emerytury nalezy podzieli¢ przez tzw.
Srednie dalsze trwanie zycia dla
kobiet i mezczyzn bedacych w wieku
osoby odchodzgcej na emeryture.

W naturalny sposéb, im pdzniej
przejdziemy na emeryture, tym
wyliczone przez demograféw ,dalsze
trwanie zycia” bedzie statystycznie
krotsze, a wynik dzielenia bedzie
dawac korzystniejszg kwote. Oszaco-
wano, ze w przypadku kobiety zara-
biajacej Srednig krajowa, emerytura
uzyskana w wieku 67 lat mogtaby
wynosic¢ okoto 3,5 tysigca, w wieku
60 lat - zaledwie 2 tysigce ztotych
brutto.
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Wiek emerytalny w Europie

Ze wzgledu na sytuacje demograficzng w catej Europie prowadzona jest ozywiona
debata na temat koniecznosci dtuzszej pracy. Po obnizeniu wieku emerytalnego,
Polska znow jest w stawce krajow, gdzie wiek ten jest najnizszy. Krocej pracuje sie
tylko na Biatorusi i Ukrainie, tak samo - w Albanii.

Zobacz, jak wyglada wiek emerytalny w Europie:

58  Biatorus 53
60 Ukraina 52
60 Albania b5
60 55
62 Stowac 52
65 Austria b5
65 Szwajcaria b5
66 Wiochy 56
67 Belgia 57
67 Dania 57
67 Chorwacja 67
67 Francja 57
67 Grecja 57
67 Hiszpania 657
67 Holandia 57
68 Irlandia 58
68 WIk. Brytania 58
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Artykut partnera

Bezpieczna kapiel petna radosci

Badania pokazujg, ze blisko potowa wypadkdéw zdarza sie

w domu. Dotyczy to gtdwnie osob starszych. Miejscem,

w ktérym najczesciej dochodzi do przykrych zdarzen jest
tazienka. Dlatego warto zadbac o to, by seniorzy czuli sie

w niej nie tylko bezpiecznie, ale przede wszystkim komfortowo.

W wielu domach senioréw wcigz
znajdujg sie tradycyjne, wysokie
wanny lub brodziki. Dlatego codzien-
na kapiel kojarzy im sie z niewygodg,
dyskomfortem, obawg przed posliz-
gnieciem i upadkiem. Dzieje sie tak,
poniewaz standardowe elementy
wyposazenia tazienek sg nieprzysto-
sowane do potrzeb oséb starszych

- wysokie progi i $liska powierzchnia
utrudniajg bezpieczne wejscie

i stwarzaja ryzyko utraty rownowagi.

Czy jest mozliwe posiadanie
wanny, ktéra bedzie komfortowa
i bezpieczna? Oczywiscie, ze tak!

Tradycyjng wanne mozna z tatwoscia
wymieni¢ na wanne z drzwiami

- produkt praktyczny i bezpieczny.

Zapewnia on komfort psychiczny

i pozwala pozbyc sie leku przed
upadkiem. Wanny te produkowane
sg w wielu standardowych rozmia-
rach, dlatego bez problemu moga
zastagpic starg wanne, nawet

w bardzo matych tazienkach. Dzieki
wyjatkowej konstrukcji wejscie

do wanny jest bardzo proste i bez-
pieczne. Niski prég powoduje,

ze nie ma potrzeby wysokiego pod-
noszenia nég.

Wanny z drzwiami to optymalne pota-
czenie tradycyjnej wanny kapielowej

i rozwigzan stworzonych z myslag

0 potrzebach senioréw.

Wanny z drzwiami:
utatwiajg samodzielng higiene
zapobiegajg wypadkom i urazom

pozwalaja na wieksza niezaleznos¢
przywracajg seniorom przyjemnos¢
i radosc¢ z kapieli

Niski prég utatwia
wejscie do wanny.

|

k Wiecej informacji na:
www.lazienkabezbarier.com.pl

‘. Zapraszamy takze
do kontaktu telefonicznego:
609-382-635
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Waloryzacja emerytur 2018 - jakie

beda podwyzki?

Waloryzacja emerytur w 2018 roku bedzie wyzsza niz rok
wczesniej i wyzsza od pierwotnie zaktadanej przez Rzad. W lipcu
Rada Ministréw postanowita, ze waloryzacja rent i emerytur

w 2018 roku wyniesie 2,7 procent (jeszcze w czerwcu planowa-
no, ze Swiadczenia wzrosng o 2,4 proc). Zobacz, ile konkretnie
zyska przecietny Polak na waloryzacji emerytur i rent.

Waloryzacja emerytur

Waloryzacja emerytur zapowiada
podwyzki. lle dostaniemy do reki

po waloryzacji emerytur w 2018 r.?
Obecnie najnizsza emerytura

w kraju wynosi réwne 1000 ztotych
brutto, czyli 854 ztote na reke. Jak
wiec tatwo obliczy¢, po waloryzacji
emerytur najnizsze Swiadczenie
wzrosnie do 1027 ztotych brutto.
Przektadajac to na kwote netto,
wychodzi 875,57 ztotych. To oznacza,
ze najstabiej uposazeni emeryci
otrzymajg do kieszeni 21,57 zt mie-
siecznie wiecej. W skali roku podwyz-
ka wyniesie w ich przypadku 258,84
zt. Oczywiscie, waloryzacja emery-
tur, liczona procentowo, najwiecej
da osobom pobierajgcym wyzsze
Swiadczenia. Zaleznos$¢ jest prosta

- im wiecej wptywa na konto, tym
wyzsza kwota bedzie wynikac

z waloryzacji emerytur.

lle konkretnie - to tatwo obliczy¢

- na kazdy tysigc ztotych emerytury
badz renty, wychodzi 27 zt brutto
podwyzki. | tak, na przyktad, dla
emerytury na poziomie 3 tys. zt
brutto, podwyzka wyniesie 81
ztotych. Do reki bedzie to 65,71
ztotych wiecej miesiecznie i 788,52 zt
rocznie.

Konkretng wysokos¢
Swiadczenia po waloryzacji
rent i emerytur kazdy moze
obliczy¢ sam. Wystarczy
wysokos¢ aktualnej emerytury
lub renty pomnozy¢ przez

102,7 a nastepnie podzieli¢
przez 100.

(aktualna wartosc¢) * 102,7
100
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Waloryzacja rent i emery-
tur - ile bedzie kosztowac

lle bedzie kosztowac waloryzacja
rent i emerytur? Pierwotnie szaco-
wany przez Rzad koszt waloryzacji
rent i emerytur dla budzetu pan-
stwa miat wynies¢ w 2018 roku okoto
4,8 miliarda ztotych, zaktadajac, ze
Swiadczenia wzrosng o 2,4 procent.
Takie zatozenia Rada Ministréw
przedstawita Radzie Dialogu Spotecz-
nego jeszcze w czerwcu. Jednak

z obliczen Ministerstwa Rozwoju

i Finanséw wynika, ze waloryzacja
emerytur powinna by¢ wyzsza.

W uzasadnieniu resort zwracat
uwage, ze przy ustalaniu wskaznika
waloryzacji rent i emerytur
uwzglednia sie miedzy innymi tak
zwany wskaznik inflacji emeryckiej
(podwyzki cen towardw i ustug kupo-
wanych przez emerytéw), a ta

- wedtug najnowszych prognoz
makroekonomicznych - wyniesie 2,1
procent, a nie jak wczesniej szacowa-
no - 1,6 procent. Ostatecznie wiec

wskaznik waloryzacji rent i emery-
tur powinien wynosi¢ w 2018 roku
nie mniej niz 102,7 procent, co ozna-
cza wzrost wysokosci Swiadczen

0 2,7 proc. Zmiana tego zatozenia
powoduje tez zwiekszenie szacowa-
nych kosztow dla budzetu panstwa

- obecnie zaktada sie, ze waloryzacja
emerytur i rent pochtonie w 2018
roku 5,4 miliarda ztotych.

5,4m|d zt

Co istotne, waloryzacja emerytur
w 2018 roku bedzie znaczgco wyzsza,
niz rok wczesniej. W 2017 wyniosta
ona zaledwie 0,44 procent. Nalezy
jednak pamieta¢, ze w minionych
miesigcach mieliSmy do czynienia

ze znacznie mniejszym, praktycznie
niezauwazalnym wzrostem cen,

w poréwnaniu ze wskaznikiem infla-
cji zaktadanym na rok 2018.
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w Polsce - kobiet i mezczyzn
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Wiek emerytalny w Polsce - kobiet
i mezczyzn

Wiek emerytalny kobiet i mezczyzn od 1 pazdziernika 2017
roku ponownie bedzie nizszy. | znbw prawo stanowi, ze wiek
emerytalny kobiet bedzie znacznie nizszy niz mezczyzn.
Obnizenie wieku emerytalnego dla pan do 60 lat i dla mezczyzn
do 65, sytuuje Polske wsrdd krajéw Europy, w ktorych pracuje
sie najkrécej - dotyczy to zwtaszcza kobiet.

Wiek emerytalny w Polsce

Przypomnijmy, ze od 1 stycznia 2013
roku rozpoczeto sie stopniowe pod-
wyzszanie wieku emerytalnego
w Polsce, a takze zréwnywanie
go pod wzgledem uprawnien
dla obu ptci.

2012

S @

Po zmianach wiek emerytalny pan
i panéw miat wynosic tyle samo

- 67 lat. Mechanizm dochodzenia
do docelowego wieku emerytalnego
zostat skonstruowany w ten sposéb,
ze co kwartat putap ten miat by¢
zwiekszany o jeden miesigc. Ponie-
waz zmiana w przypadku wieku
emerytalnego kobiet byta bardziej
znaczaca, zatozony poziom miat by¢
osiggniety dopiero w 2040 roku

i dotyczy€ po raz pierwszy pan uro-
dzonych 30 wrzesnia 1973 roku.

W przypadku panow, wiek emery-
talny 67 lat miat juz obowigzywac

w roku 2020, a jako pierwsi prawo
do tak péznej emerytury uzyskaliby
urodzeni 30 wrzesnia 1953 roku.

To wszystko jednak staje sie nieaktu-
alne 1 pazdziernika 2017 roku.

Obnizenie wieku
emerytalnego

Nowa ustawa o wieku emerytalnym
z 2016 roku, ktéra wchodzi w zycie,
znosi rownos¢ wieku emerytal-
nego kobiet i mezczyzn, w pierw-
szym przypadku obnizajgc go z 67
do 60 lat, zas w drugim - z 67 do 65
lat. Obnizenie wieku emerytalnego
bedzie mie¢ jednak konsekwencje

w postaci nizszych emerytur

i dotyczy to w szczegdlnosci kobiet.
Pomijajgc fakt, ze Srednie zarobki
kobiet sg nizsze niz mezczyzn,

to nizszy o 5 lat wiek emerytalny,
oznacza analogicznie krétszy okres
sktadkowy. A takze wiecej lat, ktore,
przynajmniej statystycznie, pozostaty
do przezycia na emeryturze.
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Tabela wieku dzin, podobnie jak w Polsce, ale
emerytamego za to wiek emerytalny mezczyzn
wynosi 62 lata. Jest i Albania - kraj,
L _ w ktorym wiek emerytalny kobiet
Tymczasem wysokos$¢ Swiadczenia i mezczyzn jest identyczny jak ten,

to v_vynik_dzielenia tzw. podstawy 5 ktory od 1 pazdziernika bedzie obo-
obliczenia emerytury przez wartos¢ wigzywac w Polsce - odpowiednio
parametru nazwanego $rednim 60 65 lat.

dalszym trwaniem zycia. Dane doty-
czace tego parametru znajdziemy
w tzw. tablicy Sredniego dalszego
trwania zycia kobiet i mezczyzn,
ktéra jest ogtaszana co kwartat przez Austria, Szwajcaria
prezesa Gtéwnego Urzedu Statys-
-tycznego. Z najnowszej tabeli
wynika, ze osobie odchodzgcej

na emeryture w wieku 60 lat zosta-
nie do przezycia statystycznie okoto
260 miesiecy zycia, zas 65 lat

- ok. 215 miesiecy.

Co z pozostatymi panstwami?

Wtochy

Francja, Hiszpania,
Belgia, Holandia,

Matematyka jest nieubtagana

- nizszy wiek emerytalny dla Chorwacja
kobiet musi skutkowac znacz-
nie nizszymi emeryturami

Irlandia,

- 0 okoto 30-40 % w stosunku

do $wiadczen dla mezczyzn. Wielka Brytania

Wiek emerytalny
w Europie

O ile zréwnanie wieku emerytalnego
kobiet i mezczyzn oraz podniesienie
go do 67 lat, sytuowato Polske wsrod
tych krajéw Europy, gdzie pracowac
bedzie trzeba najdtuzej, o tyle obni-
zenie wieku emerytalnego do 60

i 65 lat sprawia, ze niewiele jest
miejsc na kontynencie, gdzie pracuje
sie krocej, i gdzie jest tak duza rézni-
ca miedzy wiekiem emerytalnym
kobiet i mezczyzn. Na Biatorusi wiek
emerytalny kobiet wynosi zaledwie
58 lat, a mezczyzn - 63. Na Ukrainie
kobiety muszg pracowac do 60 uro-
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emeryturg - ile wynosi?




Okres ochronny przed emerytura
- ile wynosi?

Okres ochronny przed emeryturg chroni pracownika przed
zwolnieniem z pracy na przestrzeni 4 ostatnich lat przed
osiggnieciem wieku emerytalnego. lle bedzie trwac ochrona
przedemerytalna po obnizeniu wieku emerytalnego, ktére
nastgpi 1 pazdziernika 2017 roku?

Okres ochronny przed
emeryturg w Swietle
obecnych przepiséw

Pracownik na 4 lata przed osiggnie-
ciem wieku emerytalnego zostaje
objety ochrong przedemerytalna.

W tym czasie pracodawca nie
moze mu wypowiedzie¢ umowy,
chyba ze:

dojdzie do upadtosci firmy

nastapi likwidacja zaktadu

zatrudniony uzyska prawo
do renty z tytutu catkowi-
tej niezdolnosci do pracy

Wejscie w okres ochronny praco-
wnika przed emeryturg jest w oczy-
wisty sposob skorelowane z wiekiem
emerytalnym. Do konca 2012 roku,
kiedy wiek emerytalny kobiet
wynosit 60 lat, a mezczyzn - 65

- wszystko byto jasne i klarowne.
4-letni okres ochronny przed emery-
turg zaczynat sie w przypadku kobiet
w wieku 56 lat, a mezczyzn - 61.

Rozpoczete po 1 stycznia 2013 roku
stopniowe podnoszenie wieku emer-
rytalnego kobiet i mezczyzn

o 1 miesigc co kwartat, skutkowato
analogicznym przesuwaniem mo-
mentu, w ktérym nabywamy prawo
do ochrony przed emeryturg. Dzi$
dla kobiet moment objecia ochrona
przedemerytalng to ponad 57 lat,
dla mezczyzn - ponad 61 lat.

Wiek ochronny przed eme-
ryturg po 1 pazdziernika

Jak bedzie stosowany przepis

0 4-letnim okresie ochronnym przed
emeryturg po obnizeniu wieku eme-
rytalnego, do ktorego dojdzie

1 pazdziernika? Co do zasady - punk-
tem odniesienia do rozpoczecia
ochrony przedemerytalnej bedzie
nowy, nizszy wiek emerytalny,
ponownie wynoszacy 60 lat dla
kobiet i 65 dla mezczyzn. Kobiety
zndw zostang objete ochrong

w wieku 56 a mezczyzni - 61 lat.

ochrona przedemerytalna po 1.10.2017

aE @
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Jesli ktos bedzie chciat pracowac
dtuzej, musi sie liczy¢ z tym, ze chro-
niony nie bedzie. Sciste stosowanie
tego przepisu dotyczy¢ bedzie jednak
dopiero oséb, ktére wiek emerytalny
60/65 lat osiggng po 1 pazdziernika
2021 roku, a wiec w przypadku
ktérych 4-letni okres ochronny przed
emeryturg zaczyna sie po 1 pazdzier-
nika 2017 roku.

Okres ochronny przed
emeryturg - przepisy
przejSciowe

Na szczescie wraz z ustawg, wprowa-
dzone bedg przepisy przejsciowe,
regulujgce sytuacje pracownikow,
ktdérzy juz sq w okresie ochronnym
przed emeryturg, ale na mocy

wcigz obowigzujgcego prawa, ochro-
ng przedemerytalng zostali objeci

w starszym wieku, np. po 57 (kobie-
ty), czy po 61 (mezczyzni) roku zycia.
Dzieki temu nie muszg sie oni mar-
twi¢, ze ich okres ochronny zostanie
skrocony i wygasnie wraz z osiggnie-
ciem odpowiednio 60 i 65 lat. Osoby,
ktére zostang objete ochrong
przedemerytalng przed 1 pazdzierni-
ka, bedg bowiem miaty liczony ten
okres tak, jakby wcigz dziataty stare
przepisy.

Okres ochronny
pracownika

Najlepiej zobrazuje to przyktad:
kobieta urodzona w 1958 roku,
wedle obowigzujgcej jeszcze starej
ustawy, wiek emerytalny (prawie 62
lata) osiggnetaby w roku 2020,

w zwigzku z czym z ochrony przed-
emerytalnej korzysta od roku 2016.

Wedle nowej ustawy, ktorej regulacje
wejdg w zycie 1 pazdziernika, kobieta
z rocznika 1958 osiggnie wiek
emerytalny (60 lat) juz w roku 2018.
Pracownica nie musi sie jednak
obawiac zwolnienia po przekrocze-
niu 60 roku zycia, po zaledwie dwéch
latach pracy objetej ochrong
przedemerytalng. Na mocy przepi-
sOw przejsciowych ochrona przed-
emerytalna bedzie trwac do roku
2020.
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Odprawa emerytalna
- jak obliczy¢ jej wysokosc¢?

Odprawa emerytalna to dodatkowy zastrzyk gotowki

na ,jesien zycia”. Odprawe emerytalng wyptaca ostatni pra-
codawca, po rozwigzaniu umowy o prace i przejsciu zatrudnio-
nego na emeryture. Zobacz, jak obliczy¢ odprawe emerytalng,
jak wyglada odprawa emerytalna przyznawana na podstawie
Kodeksu Pracy, odprawa emerytalna nauczyciela, a jak odpra-
wa emerytalna pracownika samorzgdowego.

Odprawa emerytalna
- komu sie nalezy

Odprawa emerytalna nalezy sie
prawie kazdemu. Nie zalezy ona
od dobrej woli pracodawcy, prawo
do jej otrzymania wynika wprost

z Kodeksu pracy. Stanowi on,

ze odprawe emerytalng wyptaca
ostatni pracodawca, u ktérego
zatrudniony byt pracownik przed
udaniem sie na emeryture.

Warunkiem uzyskania odprawy jest:

v~ Jjednoczesne skorzystanie
z uprawnien emerytalnych

v rozwigzanie stosunku pracy
z danym pracodawca

Odprawy emerytalnej nie dostanie-
my natomiast w przypadku:

@& 2zwolnienia dyscyplinarnego

@& kiedy pracownik sam rozwigzat
umowe bez wypowiedzenia

Kodeks pracy, a odprawa
emerytalna

Prawo do odprawy emerytalnej nie
zalezy ani od ogélnego stazu pracy,
ani od tego, jak dtugo byto sie
zatrudnionym w ostatnim miejscu
pracy. Co wazne, Kodeks pracy
stanowi, ze pracownik ma prawo
tylko do jednej odprawy emerytal-
nej. Aczkolwiek eksperci wyjasniaja,
ze w przypadku réwnorzednego
pozostawania w stosunku pracy

w dwéch lub wiecej miejscach

i jednoczesnego rozwigzania uméw
w kazdym z zaktaddw pracy w zwig-
zku z przejSciem na emeryture,
odprawe emerytalng powinni wypta-
ci¢ wszyscy pracodawcy.

Wysokos¢ odprawy
emerytalnej

Kodeks pracy okresla rowniez
wysokos$¢ odprawy emerytalne;

- to jednokrotnos¢ miesiecznego
wynagrodzenia.

C@féSenior 21



Pytanie - czym jest miesieczne wyna-
grodzenie, bo przeciez w wielu
wypadkach nie ogranicza sie ono

do statej pensji. Do obliczenia
wysokos$ci odprawy emerytalnej
stosuje sie przepisy rozporzadzenia
z 1996 roku w sprawie:

sposobu ustalania wynagrodzenia
W okresie nie wykonywania pracy
oraz wynagrodzenia stanowigcego
podstawe obliczania odszkodowan,
odpraw, dodatkow wyréwnawczych
i innych naleznosci

a takze z wydanego rok pdzniej
rozporzadzenia dotyczgcego zasad
udzielania i wynagradzania

za urlop.

Jak obliczy¢ odprawe
emerytalng

Generalnie bowiem, odprawe emery-
talng w wysokos$ci miesiecznego
wynagrodzenia oblicza sie tak,

jak ekwiwalent pieniezny

za niewykorzystany urlop.

[ 1]

ooon
aeal

sumuje sie wysokos¢
miesiecznego wynagro-
dzenia podstawowego,
dodatku stazowego i innych
statych sktadnikéw pensji

dodaje sie do tego sktadniki
zmienne. Jesli przystuguja
one za okresy do 1 miesigca,
stosuje sie Srednig z ostat-
niego kwartatu, jezeli powyzej
1 miesigca - Sredni

z ostatniego roku.

Kwestig dyskusyjng przez dtuzszy
czas byto, czy w poczet takich sktad-
nikéw zmiennych nalezy wlicza¢
premie uznaniowe. Obecnie przyj-
muje sie, ze nie powinny one by¢
brane pod uwage przy wyliczaniu
ekwiwalentu za niewykorzystany
urlop, a co za tym idzie - takze przy
wyliczaniu wysokosci odprawy
emerytalnej.

Odprawa emerytalna
nauczyciela

Sg zawody, w ktérych odprawa
emerytalna jest wyzsza. Na przyktad
odprawa emerytalna dla nauczy-
ciela to rownowartos¢ dwoch albo
trzech miesiecznych pensji. Wynika
to wprost z Karty Nauczyciela. A ta,
w artykule 87 mowi tak:

Nauczycielowi spetniajgcemu
warunki uprawniajgce do emery-
tury, renty z tytutu niezdolnosci
do pracy lub nauczycielskiego
swiadczenia kompensacyjnego,
ktorego stosunek pracy ustat

w zwiqgzku z przejsciem na emery-
ture, rente z tytutu niezdolnosci
do pracy lub nauczycielskie
swiadczenie kompensacyjne (...)
przyznaje sie odprawe w wysoko-
sci dwumiesiecznego ostatnio
pobieranego wynagrodzenia

w szkole bedgcej podstawowym
miejscem jego pracy.

Warunek - odprawa emerytalna
przystuguje, jesli nauczyciel

nie skorzystat z 6-miesiecznej
odprawy, okreslonej w art. 28 Karty
Nauczyciela.
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Nalezy tez pamieta¢, ze odprawa
emerytalna nauczyciela w wysokosci
dwumiesiecznych zarobkéw doty-
czy 0séb, ktére pracowaty w szkole
do 20 lat. W przypadku zatrudnienia
dtuzszego niz 20 lat, przystuguje
odprawa emerytalna w wysokosci
trzech wynagrodzen. W przypadku
nauczycieli, doktadng wysokos$¢
odprawy emerytalnej rowniez okre-
$la sie na zasadach, ktére sg wyko-
rzystywane do obliczania ekwiwalen-
tu za niewykorzystany urlop.

Odprawa emerytalna pra-
cownika samorzadowego

W korzystniejszej sytuacji, niz ta,
ktéra wynika z Kodeksu pracy, sg tez
miedzy innymi osoby zatrudnione

w samorzgdach.

Odprawa emerytalna pracownika
samorzadowego to rownowartosc
6 miesiecznych wynagrodzen,
chyba ze wewnetrzne przepisy danej
jednostki przyznajg prawo do jesz-
cze wyzszej wyptaty.

Méwigc doktadniej, juz osobom
majgcym 10-letni staz zawodowy,
przystuguje 2-miesieczna odprawa

w zwigzku z odejsciem na emerytu-
re lub rente, choc przy tak krétkim
okresie pracy, w naturalny sposob
dotyczy to odpraw zwigzanych z
rentg, nie emeryturg. W przypadku
15-letniego stazu wysokos¢ odprawy
emerytalnej wzrasta do réwnowarto-
$ci 3 miesiecznych wynagrodzen,

ale i ten przypadek dotyczy oséb
zdecydowanie zbyt mtodych

na emeryture. Natomiast majac
przynajmniej 20 lat stazu mozna
liczy¢ na dodatkowg wyptate w wyso-
kosci 6-miesiecznych zarobkéw.

Odprawa emerytalna
w budzetéwce

Te same zasady dotyczg odprawy
emerytalnej w budzetéwce, poczgw-
szy od wysokich ranga urzednikéw
panstwowych, na pracownikach
nizszego szczebla konczac.

Réwniez pracownicy korpusu
stuzby cywilnej mogg liczy¢

na 6-miesieczng odprawe emery-
talng, jesli przepracowali
minimum 20 lat.
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Emerytura po 40 latach pracy bez wzgledu

na wiek - zasady

Emerytura po 40 latach pracy? Na razie to wcigz niemozliwe.
Wprawdzie od 1 pazdziernika 2017 roku obowigzywac bedzie
nizszy wiek emerytalny, w nowelizacji ustawy emerytalnej
zabrakto jednak postulowanych zapiséw o mozliwosci
otrzymania emerytury po 40 latach pracy bez wzgledu

na wiek. Czy sprawa jest jednak zamknieta?

Co z emeryturami po 40 latach pracy?

Projekt ustawy emerytal-
nej - po 40 latach pracy
zastuzony odpoczynek

Projekt ustawy emerytalnej po 40
latach pracy zaktada zastuzony odpo-
czynek. Dlatego emerytura po 40
latach pracy bez wzgledu na wiek
jest postulatem systematycznie
wracajgcym do debaty publicznej.
W maju 2016 roku zostat ztozony
obywatelski (cho¢ w rzeczywistosci
firmowany przez Polskie Stronnictwo
Ludowe, ktore zebrato 100 tysiecy
podpisow w tej sprawie) projekt
ustawy dotyczgcej emerytury po 40
latach pracy. Zaproponowano w nim
zmiany w kilku ustawach reguluja-
cych kwestie emerytur.

1)

AW\

W odniesieniu do ustawy

0 ubezpieczeniu spotecznym
rolnikéw z 1990 roku,

znalazt sie zapis:

ubezpieczonym, ktorzy nie
osiggneli wieku emerytalnego,

przystuguje emerytura rolnicza,
jesli podlegali ubezpieczeniu
emerytalno-rentowemu przez
okres wynoszacy przynajmnie;
40 lat.

Co istotne, projektodawcom chodzito
0 40 lat sktadkowych, wazne jest
tez, ze projekt ten nie rozrézniat

w tym miejscu ptci ubezpieczonego,
zatem emerytura po 40 latach pracy
miataby przystugiwac zaréwno
kobietom, jak i mezczyznom. Autorzy
optymistycznie zatozyli, a przynaj-
mniej taki zapis zawarto w projekcie
ustawy, iz wejdzie ona w zycie

1 stycznia 2017 roku.
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Co nowego w emeryturach
po 40 latach pracy

Ale poki co, emerytura po 40 latach
pracy, pozostaje mrzonka. Jeszcze

w lipcu 2016 roku odbyto sie pierw-
sze czytanie wspomnianego obywa-
telskiego projektu w Sejmie. Po czym
zostat on skierowany do dalszych
prac w Komisji Polityki Spotecznej

i Rodziny. | jak mozna sprawdzic¢

na stronie internetowej Sejmu (sej-
mowy druk nr 680), prace nad
ustawg dotyczgcg emerytury po 40
latach, utknety w tym witasnie punk-
cie. By¢ moze politycy uznali,

ze wystarczy obnizenie wieku eme-
rytalnego i nie ma ekonomicznego
sensu dalsze nadwyrezanie systemu
emerytalnego. A o tym, Ze postulat
emerytury po 40 latach jest postula-
tem obcigzajgcym, moéwita chocby
analiza ZUS, dokonana na potrzeby
prac nad tym witasnie projektem.
Wynikato z owej analizy, ze w najbliz-
szych latach trzeba bytoby sie liczy¢
ze zwiekszeniem wydatkéw na eme-
rytury z Funduszu Ubezpieczen
Spotecznych rzedu 9 miliardéw
ztotych rocznie (okoto 0,4 proc.
PKB), dopiero po 2020 roku koszty
te znacznie by spadty.

Co z emeryturami po 40
latach pracy?

Jeszcze dalej szty postulaty zwigzkow
zawodowych, z NSZZ ,Solidarnos¢”
na czele, ktére domagaty sie wpro-
wadzenia emerytur:

po 40 latach pracy
dla mezczyzn,

g po 35 dla kobiet.

Zwigzkowcy chcieli, zeby stosowne
zapisy znalazty sie w przygotowywa-
nym przez urzednikéw prezydenta
Andrzeja Dudy, projekcie ustawy

0 emeryturach, obnizajgcej wiek
emerytalny do 65 (mezczyzni) i 60
(kobiety) lat. Jak wiadomo, postulat
ten nie zostat spetniony. Mimo to,
Piotr Duda, szef Solidarnosci, juz

PO przyjeciu ustawy wyrazat

w mediach nadzieje, ze samo obnize-
nie wieku emerytalnego to jedynie
poczatek drogi, bo modelem docelo-
wym jest danie Polakom wyboru:
albo praca do 65/60 roku zycia, albo
praca przez 40/35 lat.

Emerytura po 40 latach
pracy bez wzgledu na wiek

Jak duza moze to by¢ réznica? Niech
Swiadczy przyktad osoby, ktory
zaczynata prace w wieku 19 lat.
Mezczyzna w tym przypadku nabytby
prawo do emerytury po 40 latach
pracy na swoje 59 urodziny, kobieta
uzyskataby takie prawo majgc zale-
dwie 54 lata. Oczywiscie nalezy
pamieta¢ o skutkach finansowych
takiego wyboru. W polskim systemie
emerytalnym wysokos$¢ Swiadczenia
zalezy bowiem od wyniku dzielenia
podstawy obliczenia emerytury
(sktadki na ubezpieczenie emerytal-
ne, zwaloryzowany kapitat poczatko-
wy, pienigdze zewidencjonowane

na indywidualnym subkoncie) przez
tzw. Srednie dalsze trwanie zycia.
Méwigc inaczej - im ktos krocej
pracowat i im dtuzej (przynajmniej
w statystyce i teorii) bedzie przeby-
wac na emeryturze, tym Swiadczenie
bedzie nizsze.
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Jak obliczy¢ emeryture?
Wysokos¢ emerytury z ZUS

Jak obliczy¢ emeryture? Nie jest to proste zadanie. Zanim
przyjdzie ,ten moment”, dowiedz sie, jak wyglada obliczanie
emerytury, czym rézni sie wyliczenie emerytury na starych

i nowych zasadach, a takze - jak dokonuje sie przeliczenie

emerytury.

Obliczanie emerytury

Obliczanie emerytury odbywa sie
na starych zasadach dla oséb uro-
dzonych do korica 1948 roku

i na nowych - dla urodzonych

po 1 stycznia 1949 roku. Istnieje tez
mozliwos¢, by wykonac przeliczenie
emerytury ze starych zasad

na nowe, jesli uzyskana w ten
sposob kwota Swiadczenie okaze

sie korzystniejsza.

Jak obliczy¢ emeryture
na starych zasadach?

Wyliczenie emerytury na starych
zasadach opiera sie na kilku elemen-
tach. Pierwszy z nich to czes¢ socjal-
na emerytury, oparta na tzw. kwocie
bazowej. Kwota bazowa to rowno-
wartos¢ 100 procent Sredniej ptacy
w Polsce, pomniejszonej o potrgcone
sktadki na ubezpieczenie spoteczne.
Jest ustalana raz na rok i obowigzuje
od 1 marca. Obecnie wynosi ona
3.536,87 zt.

kwota bazowa na 2017

¥ 3536,874

EE]

. . [=]=]
Do obliczenia emerytury DDD[I
bierze sie (sumuje): 000

‘ 24% kwoty bazowe;j

(od marca = 848,8574)

‘ 1 ,3% postawy wymiaru
emerytury za kazdy rok
sktadkowy

‘ 0,7% podstawy wymiaru
emerytury za kazdy rok
niesktadkowy

Naliczanie emerytury

Do ustalenia podstawy wymiaru
emerytury przyjmuje sie zarobki
z okresu:

==b 10 lat kalendarzowych wybra-
nych z 20 lat poprzedzajgcych
rok ztozenia wniosku
0 emeryture

m=balbo z 20 lat wybranych
z catego okresu podlegania
ubezpieczeniom
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W przypadku, gdy sami nie wiemy,
jak obliczy¢ emeryture, nie potrafi-
my oceni¢, co sie bardziej optaca,
nalezy we wniosku zaznaczy¢, aby

to ZUS wybrat korzystniejsze dla nas
rozwigzanie.

Przelicznik emerytury

Ustalajgc podstawe wymiaru emery-
tury, ZUS wykonuje nastepujgce
obliczenia:

sumuje zarobki i inne wyptacone
kwoty (np. zasitki chorobowe

czy macierzynskie)

z wybranych przez nas lat

wylicza procentowy stosunek
tych sum do przecietnego
wynagrodzenia

w poszczegdblnych latach

oblicza Srednig arytmetyczng
wynikoéw uzyskanych w poprze-
dnim dziataniu, ktéra stanowi
wskaznik wysokosci podstawy
wymiaru emerytury

mnozy osiggniety w ten sposéb
wskaznik podstawy wymiaru
emerytury przez kwote

bazowg

Wyliczenie emerytury
- nowe zasady

Inaczej wyglada obliczanie emerytury
na nowych zasadach, dotyczace osob
urodzonych po 1 stycznia 1949 roku.

dalsze Srednie trwanie zycia. Podsta-
wg obliczania emerytury jest kwota
zwaloryzowanych sktadek na ubez-
pieczenie emerytalne, ktore zostaty
zewidencjonowane na indywidual-
nym koncie oraz kwota zwaloryzowa-
nego kapitatu poczatkowego. Nato-
miast tzw. dalsze Srednie trwanie
zycia, czyli drugi parametr brany
pod uwage do wyliczania emerytury,
to szacowana przez statystykow ilos¢
miesiecy, ktére pozostaty od dnia
przejscia na emeryture do Smierci
ubezpieczonego dla osoby w danym
wieku. Specjalna tabela zawierajgca
owe szacunki, wspélna dla kobiet

i mezczyzn, jest publikowana co roku
przez GUS.

Przeliczenie emerytury
- ze starych zasad na nowe

Co wazne, osoby urodzone przed
1949 roku moga liczy¢ na przelicze-
nie emerytury wedtug nowych zasad.
Aby tak sie stato, muszg jednak
spetnic tacznie kilka warunkéw:

) przeliczenie emerytury przyniesie
wyzszg kwote, niz wyliczenie
emerytury wg starych zasad

osiggniety zostat powszechny
wiek emerytalny

okres sktadkowy i niesktadkowy
wynosi minimum 25 lat w przypadku
mezczyzn i 20 lat dla kobiet

po osiggnieciu powszechnego wieku
emerytalnego byto kontynuowane
ubezpieczenie emerytalne i rentowe

i 1 1 1

wniosek o przyznanie emerytury
zostat ztozony po 31 grudnia 2008 roku

Emerytura jest w tym przypadku
wynikiem dzielenia podstawy
obliczania emerytury przez tzw.

O przeliczenie emerytury wedtug
nowych zasad nalezy sie zwrdcic
korzystajgc z druku ZUS Rp-1E.
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Najnizsza emerytura w Polsce
- ile wynosi (brutto, netto)?

Najnizsza emerytura - gwarantowane przez panstwo mini-
malne swiadczenie, pozwala wielu osobom zwigzac koniec

z kohcem. Minimalna emerytura dla czesci Swiadczenio-
biorcéw jest podstawowym i jedynym statym dochodem.
Sprawdz, ile wynosi najnizsza emerytura w Polsce, o ile mini-
malna emerytura wzrosta w tym roku, a takze o ile kwota
najnizszej emerytury wzrosnie w marcu 2018 roku.

Najnizsza emerytura
w Polsce

Obecnie najnizsza emerytura

w kraju wynosi réwne 1000 ztotych
brutto, czyli 854 ztote na reke. Takie
same kwoty odnoszg sie do rent.
1000 ztotych to tak zwane minimalne
Swiadczenie gwarantowane. Najniz-
sza emerytura jest o 118 ztotych
Wyzsza, niz w poprzednim roku.

obecne minimalne Swiadczenie

854 zt (na reke)

Emerytura 2018

Co wiecej, juz teraz wiadomo,

ze w marcu 2018 roku, waloryzacja
rent i emerytur przyniesie wzrost
Swiadczen o 2,7 procent. Tym
samym najnizsza emerytura

w Polsce wzrosnie do 1027 ztotych
brutto, czyli 875,57 zt netto. To ozna-
Cza, ze najstabiej uposazeni emeryci
otrzymajg do kieszeni 21,57 zt
wiecej miesiecznie.

minimalne Swiadczenie w 2018

875,57 zt (netto)

W skali roku podwyzka wyniesie

w ich przypadku 258,84 zt. Wcigz
jednak kwota minimalnej emery-
tury jest bardzo niska, stanowigc
okoto 50 procent ptacy minimalnej
brutto. W wielu przypadkach nie
wystarcza ona na pokrycie najbar-
dziej podstawowych wydatkow
zyciowych, takich jak:

optaty za czynsz i media
zywnosc

leki

ubrania

Nalezy jednak pamieta¢, ze gdyby
panstwo nie gwarantowato najniz-
szej emerytury, sytuacja wielu oséb
legitymujgcych sie niewielkim stazem
pracy i niskimi zarobkami, bytaby
jeszcze gorsza, zwtaszcza, jesli
samodzielnie prowadzg
gospodarstwo domowe.
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Minimalna emerytura,
a obnizenie wieku
emerytalnego

Gwarantowana przez panstwo naj-
nizsza emerytura ma szczegélne
znaczenie w sytuacji obnizenia
wieku emerytalnego od 1 pazdzier-
nika. Przypomnijmy - nadchodzaca
zmiana przepisdw odwraca zapo-
czgtkowang w 2013 roku reforme
stopniowo wydtuzajgcg i zrdwnujaca
wiek emerytalny kobiet i mezczyzn
do 67 lat. Od pazdziernika znéw
bedziemy moéwic o 65 latach w przy-
padku mezczyzn i 60 - jesli chodzi o
kobiety. Ekonomisci przypominaja,
ze wczesniejsze przejscie na eme-
ryture ma bardzo donioste, wymier-
ne i méwigc wprost - niekorzystne
przetozenie na wysokos¢ przyznane-
go Swiadczenia. W obecnym syste-
mie wysokos$¢ emerytury zalezy
miedzy innymi od zgromadzonych
sktadek, a takze tzw. Sredniego
dalszego trwania zycia, czyli szaco-
wanej ilosci miesiecy, ktéra pozostata
do Smierci w momencie przejscia na
emeryture (oczywiscie szacunku
dokonuje sie wytgcznie na podstawie
danych statystycznych). Gdyby nie
gwarantowana najnizsza emerytura,
obnizenie wieku emerytalnego do 65
i 60 lat w jeszcze wiekszym stopniu
niz dzi$ narazatoby wiele oséb na
otrzymywanie wyptat rzedu 500
ztotych.

Najnizsza emerytura ZUS

Kobietom bedzie tatwiej o najnizszg
emeryture. Co istotne - obnizenie
wieku emerytalnego nie wptynie na
wysokos¢ gwarantowanej najnizszej
emerytury. Co wiecej, wchodzaca

w zycie w pazdzierniku reforma,
utatwi otrzymanie minimalnej
emerytury. Poprzednie przepisy
zaktadaty, ze mezczyzna musi udo-
wodni¢, ze przepracowat 25 lat,

aby mac liczy¢ na otrzymanie gwa-
rantowanej najnizszej emerytury,
zas kobiety taki wymog bedzie
obowigzywac od 2022 roku, nato-
miast juz teraz panie musiaty sie
legitymowacd stazem przynajmniej
22-letnim. Od pazdziernika wpraw-
dzie nic sie nie zmienia, jesli chodzi
0 mezczyzn, jednak w przypadku
kobiet - wystarczy miec przepraco-
wane 20 lat, aby otrzymad najnizsza
emeryture.
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Emerytury mundurowe
- wojskowe i policyjne

- Zmiany
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Emerytury mundurowe - wojskowe

i policyjne - zmiany

Emerytury mundurowe dla 0osob, ktore stuzyty w wojsku

i milicji latach w 1944-90, ulegng od 1 pazdziernika 2017r.
radykalnej obnizce. Zobacz, jakie zmiany w emeryturach
mundurowych przynosi tzw. ustawa dezubekizacyjna, kto
podlega pod nowe przepisy, na jakg maksymalnie emeryture
wojskowg i emeryture policyjng bedzie mozna liczy¢.

Emerytury mundurowe

16 grudnia 2016 roku Sejm przyjat
tzw. ustawe dezubekizacyjna, ktéra
obniza emerytury mundurowe,

a takze renty za okres ,stuzby

na rzecz totalitarnego panstwa”,
liczony od 22 lipca 1944 do 31 lipca
1990 roku. Na jej mocy ustalony
zostaje goérny putap wysokosci eme-
rytur mundurowych, a takze rent,

do poziomu Sredniego Swiadczenia
wyptacanego przez ZUS. W przypad-
ku emerytur mundurowych bedzie
to okoto 2 tys. zt brutto, w przypadku
rent - ok. 1500 zt brutto. Ustawa
wprowadza regulacje, w mysl ktorej
za kazdy rok stuzby w latach 1944-90
przystuguje 0 procent podstawy
wymiaru. Wczesniej byto

to 0,7 procenta.

Zmiany w emeryturach
mundurowych

Nowelizacja ustawy, ktorej przedmio-
tem s3 emerytury mundurowe,
czyli takze:

emerytura wojskowa
emerytura policyjna

uchyla art. 15b starej ustawy
w brzmieniu:

W przypadku osoby, ktéra petnita
stuzbe w organach bezpieczeristwa
panstwa, o ktérych mowa w art. 2
ustawy z dnia 18 paZzdziernika 2006 r.
(...) i ktéra pozostawata w stuzbie
przed dniem 2 stycznia 1999 r.,
emerytura wynosi:

1) 0,7% podstawy wymiaru - za kazdy
rok stuzby w organach bezpieczeristwa
paristwa w latach 1944-1990;

2) 2,6% podstawy wymiaru - za kazdy
rok stuzby lub okresow rownorzednych
ze stuzbg, o ktérych mowa w art. 13
ust. 1 pkt 1, 1a oraz pkt 2-4.
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Zamiast uchylonego artykuty 15b,
w ustawie o emeryturach mundu-
rowych pojawia sie nowy art. 15¢
w brzmieniu:

W przypadku osoby, ktéra petnita
stuzbe na rzecz totalitarnego paristwa,
o0 ktérejf mowa w art. 13b, i ktdra pozo-
stawata w stuzbie przed dniem

2 stycznia 1999 r., emerytura wynosi:
1) 0% podstawy wymiaru - za kazdy
rok stuzby na rzecz totalitarnego pan-
stwa, o ktérej mowa w art. 13b;

2) 2,6% podstawy wymiaru

- za kazdy rok stuzby lub okresow
réwnorzednych ze stuzbg, o ktorych
mowa w art. 13 ust. 1 pkt 1, Ta

oraz 2-4.

Obnizenie emerytur
mundurowych

Przepis uchylajgcy artykut 15b
ustawy o emeryturach wojskowych,
wejdzie w zycie 1 pazdziernika 2017
roku. W znowelizowanej ustawie

0 emeryturach mundurowych
zapisano tez miedzy innymi, ze:

mm) WysokosS¢ emerytury mundu-
rowej nie moze by¢ wyzsza
niz miesieczna kwota
przecietnej emerytury
wyptaconej przez Zaktad

Ubezpieczen Spotecznych
z Funduszu Ubezpieczen
Spotecznych, ogtoszonej
przez Prezesa Zaktadu
Ubezpieczen Spotecznych

mm) przepisOw nie stosuje sie,
jezeli osoba, o ktérej mowa
w tych przepisach, udowodni,
ze przed rokiem 1990, bez
wiedzy przetozonych, podjeta

wspotprace i czynnie
wspierata osoby lub
organizacje dziatajgce
na rzecz niepodlegtosci
Panstwa Polskiego

Kogo dotknie obnizenie
emerytur mundurowych

Kogo obejmie obnizenie emerytur
mundurowych? Ustawa obejmuje
funkcjonariuszy:

m=)  Stuzby Bezpieczenstwa

mm)  jednostek Ministerstwa
Spraw Wewnetrznych

m=) jednostek Ministerstwa
Bezpieczenstwa Publicznego

m=)  jednostek Ministerstwa Obrony
Narodowej w tym Wojskowej
Stuzby Wewnetrznej

m=)  Wojsk Ochrony Pogranicza

Nowymi przepisami o obnizeniu
emerytur mundurowych objeci
zostang tez miedzy innymi wykta-
dowcy i stuchacze Wyzszej Szkoty
Oficerskiej w Legionowie czy
Centrum Wyszkolenia MSW.
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Emeryci mundurowi

Obnizenie emerytur mundurowych
czeka przynajmniej 50 tysiecy bytych
funkcjonariuszy. Weryfikacjg stazu
mundurowych emerytéw w czasach
PRL zajmuje sie Instytut Pamieci
Narodowej. W lutym 2017 roku
Zaktad Emerytalno-Rentowy MSW
przekazat do IPN dane 191 680
bytych funkcjonariuszy. Po ich
analizie, IPN wystawit 48 666
informacji o przebiegu stuzby,
potwierdzajgcych fakt ,stuzby

na rzecz totalitarnego panstwa”

W rozumieniu ustawy o emeryturach
mundurowych.

Co z pozostatymi?

W przypadku ponad 33 tys. os6b

nie stwierdzono stuzby na rzecz
organow PRL, natomiast jesli chodzi
o pozostatych 109 tysiecy - nie odna-
leziono dokumentéw osobowych.
Zajmujac sie emeryturami munduro-
wymi, IPN przeanalizowat tez wnioski
Biura Emerytalnego Stuzby Wiezien-
nej, dotyczgce 29 446 bytych funkcjo-
nariuszy. W 1483 przypadkach
stwierdzono ,stuzbe na rzecz totali-
tarnego panstwa”, w 5859 przypad-
kach takiego faktu nie stwierdzono,
jesli zas chodzi o pozostate 22 tys.
0s6b - nie odnaleziono dokumentow
osobowych.

191060

48 666

potwierdzono ,stuzbe na rzecz
totalitarnego panstwa”

109 000

nie odnaleziono
dokumentéw osobowych

33 000

nie stwierdzono stuzby
na rzecz organéw PRL
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Emerytura rolnicza z KRUS - zmiany

i zasady

Rolnikdw wybierajgcych sie na emeryture czekajg duze
zmiany, juz od 1 pazdziernika 2017 roku. Emeryture rolniczg
z KRUS, w zwigzku z obnizeniem powszechnego wieku emery-
talnego, bedzie mozna otrzymac juz po osiggnieciu 65 lat
(mezczyzni) i 60 lat (kobiety). Jak byto przed wprowadzeniem
poprzedniej reformy emerytalnej? Sprawdz, jakie warunki
trzeba spetni¢, zeby otrzymac emeryture z KRUS, w tym

- wczesniejszg emeryture rolnicza.

Emerytura z KRUS

Kasa Rolniczego Ubezpieczenia
Spotecznego poinformowata wta-
Snie, ze w Il kwartale 2017 roku wiek
emerytalny (podwyzszany stopniowo
od 1 stycznia 2013 roku), wyniesie

61 lat i 3 miesigce dla kobiet, oraz 66
lat i 3 miesigce dla mezczyzn.

To jednak ostatni kwartat obowigzy-
wania podwyzszonego wieku
emerytalnego. Od 1 pazdziernika,
emerytura z KRUS i ZUS (bo refor-
ma emerytalna dotyczy obu ubezpie-
czycieli) bedzie sie naleze¢ po skon-
czeniu odpowiednio 60 w przypadku
kobiet i 65 lat w przypadku mezczyzn.

Wiek emerytalny rolnikéw

KRUS wyszczegdlnia, ze w zwigzku
z tym o przyznanie emerytury
rolniczej bedg mogty wdwczas
ubiegac sie:

osoby, ktore skonczg 60 lub
65 lat po 30 wrzesnia 2017 r.

osoby, ktére do 30 wrzesnia
2017 r. skonczg 60 lub 65 lat,
ale nie osiggng do tego
czasu podwyzszonego wieku
emerytalnego, czyli takiego,
ktéry obowigzuje obecnie

i zalezy od roku oraz
kwartatu urodzenia

osoby, ktore do 30 wrzesnia
2017 r. osiggng réwniez
podwyzszony wiek emery-
talny, jesli nie majg jeszcze
przyznanej emerytury
rolniczej

Emerytura rolnicza
- co jeszcze warto wiedzieé

Kasa Rolniczego Ubezpieczenia
Spotecznego przypomniata tez,

ze osoby ktore chcg uzyskac
emeryture KRUS, poza osiggnieciem
samego wieku emerytalnego,

muszg sie legitymowac przynajmniej
25-letnim okresem podlegania ubez-
pieczeniu emerytalno-rentowemu,
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biorgc pod uwage wytgcznie ubezpie-
czenie rolnicze.

Komunikat Kasy przypomina takze,
ze prawo do emerytury rolniczej jest
ustalane na wniosek samego zainte-
resowanego. Wyjatek dotyczy oséb
pobierajgcych rente rolniczg

z tytutu niezdolnosci do pracy,
ktérym - po osiggnieciu obnizonego
wieku emerytalnego - emerytura
rolnicza zostanie przyznana

z urzedu, o ile bedg posiadac
wymagany okres ubezpieczenia
emerytalno-rentowego.

CzesSciowa i wczesniejsza
emerytura rolnicza

W zwigzku z obnizeniem wieku
emerytalnego od 1 pazdziernika
2017 r. nie bedzie przyznawana
czeSciowa emerytura rolnicza.

Natomiast czeSciowe emerytury
rolnicze przyznane przed dniem

1 pazdziernika 2017 r. zostang

z urzedu zamienione od tej daty

- na emeryture w powszechnym
wieku emerytalnym. Ponadto KRUS
informuje, ze rolnicy, ktérzy do 31
grudnia 2017 roku ukonczg wiek 55
lat (kobiety) i 60 lat (mezczyZni) oraz
beda posiadac:

co najmniej 30 letni okres rolniczego
ubezpieczenia emerytalno-rentowego

a takze zaprzestang prowadzenia
dziatalnosci rolniczej

mogg ubiegad sie o wczesniejszg
emeryture rolniczg. Wniosek o wcze-
Sniejszg emeryture rolniczg moze
by¢ rowniez ztozony po tej dacie.
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Swiadczenie kompensacyjne

dla nauczycieli - czym s3?

Swiadczenie kompensacyjne pozwala nauczycielom zakonczy¢
prace zawodowg przed osiggnieciem powszechnego wieku
emerytalnego. 1 pazdziernika wchodzi w zycie obnizenie wieku
emerytalnego do 60 lat dla kobiet i 65 lat dla mezczyzn.
Wptynie to réwniez na swiadczenia kompensacyjne

dla nauczycieli. Obnizenie wieku emerytalnego sprawi bowiem,
ze 0soby korzystajgce ze Swiadczen kompensacyjnych

dla nauczycieli, szybciej znajdg sie na powszechnej emeryturze.

Swiadczenie
kompensacyjne

Emerytura nauczyciela, z powodu
stresu, jaki wywotuje praca w szkole,
czesto jest tak wymarzona, a jedno-
czesnie odlegta, ze pedagodzy decy-
dujg sie na wczesniejsze skorzystanie
z przystugujgcego im Swiadczenia
kompensacyjnego.

Swiadczenie kompensacyjne
przystuguje nauczycielom,
ktérzy spetniajg jednoczesnie
trzy warunki:

osiggneli wymagany ustawowo
wiek (w 2017 roku jestto 55 lat
dla kobiet i 57 dla mezczyzn)

na swoj wniosek rozwigzali
stosunek pracy

Wszystko o emeryturach - Rodzaje

posiadajg okres sktadkowy
i niesktadkowy wynoszacy
co najmniej 30 lat, w tym
co najmniej 20 lat wykony-
wania pracy, w wymiarze
co najmniej 1/2 obowigzko-

wego wymiaru zajec

w placéwkach takich jak:
- szkoty,

- przedszkola,

- o$rodki wychowawcze

Emerytura nauczyciela

Jak podaje Zaktad Ubezpieczen
Spotecznych (ZUS), Swiadczenie
kompensacyjne mogg uzyskad
nauczyciele, wychowawcy i inni
pracownicy pedagogiczni zatrud-
nieni w nastepujgcych placéwkach:
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publicznych i niepublicznych
przedszkolach

11

szkotach publicznych i niepublicz-
nych o uprawnieniach szkot
publicznych

publicznych i niepublicznych
placowkach ksztatcenia
ustawicznego

!

mtodziezowych osrodkach
wychowawczych

miodziezowych osrodkach
socjoterapii

specjalnych osrodkach szkolno
-wychowawczych

1111

specjalnych osrodkach wycho-
wawczych dla dzieci i mtodziezy
wymagajgcych stosowania specjal-
nej organizacji nauki, metod pracy
i wychowania

!

osrodkach umozliwiajgcych dzie-
ciom i mtodziezy uposledzonym
umystowo w stopniu gtebokim
udziat w zajeciach rewalidacyjno
- wychowawczych

m=) placdwkach zapewniajgcych
opieke i wychowanie uczniom
w okresie pobierania nauki poza
miejscem statego zamieszkania

Nauczycielskie Swiadcze-
nie kompensacyjne

Wysokos$¢ Swiadczenia kompensa-
cyjnego dla nauczycieli oblicza sie
na podobnych zasadach, jak w przy-
padku wyliczania zwyktej emerytury,
przy czym korzystajgc z tzw. tablicy
Sredniego dalszego trwania zycia
wykorzystuje sie dane dla osoby

w wieku 60 lat, niezaleznie od tego,
ile lat ma osoba ubiegajgca sie

o Swiadczenie kompensacyjne.
Méwigc doktadniej, wysokos¢ swiad-
czenia kompensacyjnego dla nauczycieli

jest rezultatem dzielenia podstawy
obliczenia emerytury przez dalsze
Srednie trwanie zycia.

Wysokosc¢ Swiadczenia
kompensacyjnego

dla nauczyciela
dyplomowanego

Na podstawe obliczenia emerytury
sktadaja sie:

kwota sktadek na ubezpieczenie
emerytalne, z uwzglednieniem
ich waloryzacji, zewidencjono-
wanych na indywidualnym koncie
ubezpieczonego w ZUS do korica

miesigca, poprzedzajgcego miesiac,
od ktérego przystuguje wyptata
Swiadczenia kompensacyjnego

kwota zwaloryzowanego
kapitatu poczatkowego

Natomiast jesli chodzi o dalsze Sred-
nie trwanie zycia, z tabeli GUS wynika,
ze osobie w wieku 60 lat pozostato

statystycznie 258 miesiecy do Smierci.

Swiadczenia kompensacyjne
po obnizeniu wieku emerytal-
nego

Co w Swiadczeniach kompensacyj-
nych zmienia ustawa obnizajgca

od 1 pazdziernika 2017 r. wiek
emerytalny do 60 lat dla kobiet i 65
lat dla mezczyzn? Dzi$ w przypadku
pan wiek emerytalny wynosi ponad
61 lat a mezczyzn - ponad 66. Obnizenie
tego wieku sprawia, ze nauczyciele wcze-
$niej beda mogli przejs¢ na emeryture
powszechng, krocej jednoczesnie korzy-
stajgc ze Swiadczenia kompensacyjnego.
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Emerytura pomostowa ZUS - wysokosc¢

Emerytura pomostowa nalezy sie osobom, ktére wykonywaty
prace w ciezkich warunkach, ale z réznych powodow

nie nabyty uprawnien do wczesniejszych Swiadczen emery-
talnych. Sprawdz co sie zmieni w emeryturach pomostowych
wraz z wejsciem w zycie przepiséw obnizajgcych wiek emery-
talny, co nastgpi 1 pazdziernika 2017 roku. W jakim wieku
bedzie mozna zamieni¢ emeryture pomostowg na zwyktg?

Emerytura pomostowa
- dla kogo?

Emerytura pomostowa jest specjal-
nym Swiadczeniem, przystugujacym
osobie, ktéra urodzita sie

po 31 grudnia 1948 roku i spetnia
nastepujgce warunki:

skonczyta przynajmniej 55 lat
w przypadku kobiet i 60
w przypadku mezczyzn

wykonywata prace w szczegolnych
warunkach przed 1 stycznia 1999 roku

udowodnita przynajmniej 15 lat

pracy w szczegélnych warunkach

udowodnita okresy sktadkowe

i niesktadkowe - co najmniej 20 lat

dla kobiet i 25 lat dla mezczyzn

rozwigzata stosunek pracy

Za Swiadectwo wykonywania
pracy w szczegélnych warunkach,
wymagane od oséb ubiegajacych sie
0 przyznanie emerytury pomostowe;j,
Zaktad Ubezpieczen Spotecznych
uznaje dokumenty potwierdzajgce
ten fakt, wystawione przez bytego
pracodawce lub organy zatozyciel-
skie zlikwidowanych zaktadow pracy,
w tym byte Ministerstwo Gospodarki
i Agencje Nieruchomosci Rolnych.

Emerytury pomostowe
zmiany

Co zmieni sie w emeryturach pomo-
stowych od 1 pazdziernika 2017?
Swiadczenia te pobiera sie do osig-
gniecia powszechnego wieku emery-
talnego - dzi$ jest to ponad 61 lat

w przypadku kobiet i ponad 66 lat
w przypadku mezczyzn. Wiek eme-
rytalny rosnie stopniowo od ponad
4 lat - docelowo miat osiggnac putap
67 lat dla obu ptci. Wiemy juz,

ze tak sie nie stanie. 1 pazdziernika
dojdzie do obnizenia wieku emery-
talnego do odpowiednio 60 i 65 lat.
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Po wejsciu nowych przepisow:

pomostowa emerytura

nauczycielskie Swiadczenie
kompensacyjne

Swiadczenie przedemerytalne

bedg co do zasady przystugiwaty
do dnia przed 60 (u kobiet)
lub 65 urodzinami (u mezczyzn).

Co to oznacza dla 0sob, ktore dzis
majg na przyktad 61 (kobiety) albo 66
(mezczyzni) lat, a ktére w zwigzku

z podniesieniem wieku emerytalne-
g0 WCigz sg na pomostowej
emeryturze? Dzieki nowej ustawie
wszystkie te osoby bedg mogty
przejs¢ juz 1 pazdziernika na zwykig
emeryture.

Emerytury pomostowe
- wniosek

Trzeba jednak pamietac, ze nie
stanie sie to automatycznie, a jedy-
nie na wniosek emeryta. Zaktad
Ubezpieczen Spotecznych przypomi-
na - aby uzyskac prawo do powszechnej
emerytury w zwigzku z osiggnieciem
wieku emerytalnego, gdy ustanie
prawo do emerytury pomostowej,
czy tez nauczycielskiego Swiadcze-
nia kompensacyjnego albo Swiad-
czenia przedemerytalnego, nalezy
ztozy¢ wniosek o emeryture.

W przypadku ustania prawa do
wymienionych Swiadczen, ZUS nie
przyzna emerytury z urzedu, bez
ztozenia wniosku.

Nie oznacza to jednak, ze osoby
ktore nie ztozyly wniosku, utracg

1 pazdziernika prawo do jakichkol-
wiek Swiadczen. Do dnia poprzedza-
jacego osiggniecie podwyzszonego
wieku emerytalnego, bedg wcigz
mogty pobiera¢ pomostowa emery-
ture. Ze szczego6tdw technicznych
warto pamietac, ze zamiana emery-
tury pomostowej na ,.zwyktg”, bedzie
sie wigza¢ z wydaniem nowej legity-
macji emeryckiej, starg nalezy
zwroci¢ do ZUS.

Wysokos¢ emerytury
pomostowej

Wysokos¢ emerytury pomostowe;,
czyli wezesniejszej emerytury, jest
zalezna od kilku czynnikéw. Przy
obliczaniu jej kwoty pod uwage
brane sa:

mm)  wysokos$¢ zarobkdw przez caty
okres sktadkowy

m=)  dtugos¢ stazu pracy

m=) kwota sktadek z indywidualnego
konta ZUS

m=) termin ztozenia wniosku
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Emerytura po mezu

- ile procent otrzyma zona?

Emerytura po mezu, to nic innego, jak renta rodzinna wypta-
cana przez ZUS po sSmierci matzonka. Sprawdz, ile otrzyma
zona tak zwanej ,emerytury po zmartym mezu”. Czy pobiera-
jac Swiadczenie, wolno jej pracowac? Czy i kiedy musi wybierac
miedzy ,emeryturg po mezu”, a wkasng emeryturg?

Emerytura po mezu

Renta rodzinna, czy tez jak ktos woli
bardziej potocznie emerytura

po mezu, przystuguje kobiecie,
ktérej zmarty matzonek miat ustalo-
ne prawo do emerytury, badz spet-
niat ustawowe warunki do uzyskania
takiego Swiadczenia, jak chocby
osiggniecie wieku emerytalnego.
Ale to oczywiscie nie jedyne kryte-
rium.

Kiedy Zzona moze otrzymac

emeryture po mezu?

Tak zwang emeryture
po zmartym mezu otrzyma

kobieta, ktéra w dniu jego smierci:

miata skonczone 50 lat
lub zostata uznana
za niezdolng do pracy

wychowuje przynajmniej jedno
dziecko, wnuka lub rodzenstwo
uprawnione do renty rodzinnej
po zmartym mezu, jesli nie
skonczyto ono 16. roku zycia,
lub 18. - jesli ksztatci sie w szkole

sprawuje opieke nad dzieckiem
catkowicie niezdolnym do pracy
i samodzielnego zycia

skonczyta 50 lat lub utracita
zdolnos$¢ do pracy juz po Smierci
meza, jednak nie pozniej, niz

w ciggu 5 lat od jego zgonu

Oczywiscie renta rodzinna nalezy sie
nie tylko wdowom, uprawnione sg
do niej miedzy innymi dzieci i rodzi-
ce, no i oczywiscie wdowcy. Jednak
statystyki bezwzglednie pokazuja,

ze taka sytuacja najczesciej dotyczy
pan - ze wzgledu miedzy innymi

na wyzszg dtugos¢ zycia kobiet.
To one w wiekszosci pobierajg Swiad-
czenie po zmartym mezu. Dlatego

o tego typu Swiadczeniu przyjeto

sie méwic: emerytura po mezu.

Emerytura po mezu
- ile procent

Tak zwana emerytura po mezu
stanowi maksymalnie 85 procent
Swiadczenia, ktore przystugiwatoby
zmartemu matzonkowi.
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W przypadku dwéch oséb pobieraja-
cych rente po zmartym cztonku
rodziny, jest to 90 procent, trzech -
95 procent. Renty rodzinne pobiera
w Polsce 1,2 miliona oso6b, a Srednia
wysokosc¢ tego Swiadczenia

to okoto 1,9 tys. ztotych.

renta rodzinna

O\
QO 90%
AvA) Y AA

(A)
QENOESR o5,
AVARY AARN AVA

Ze wzgledu m.in. na wysokie koszty,
Zaktad Ubezpieczen Spotecznych
zarekomendowat Rzgdowi podniesie-
nie wieku kobiet uprawnionych

do pobierania emerytury po mezu,
tak aby wartos$cig graniczng byt nie
putap 50 lat, ale osiggniecie przez nig
wieku emerytalnego - dzi$ bytoby

to ponad 61 lat, a od pazdziernika
2017 roku - 60 lat.

Wedtug ZUS nie ma uzasadnienia,
ktére wyjasniatoby koniecznos¢
pobierania emerytury po mezu
przez kobiety bedgce jeszcze

w wieku produkcyjnym, a wiec
mogace pracowac. Wedtug ZUS
podniesienie kryterium wieku
pozwolitoby na oszczednos¢

w budzecie panstwa rzedu

1,5 miliarda ztotych rocznie.

Emerytura po mezu
dla pracujacej zony

Pobieranie emerytury po mezu

nie wyklucza pracy zarobkowej,
ale trzeba pamietac, ze obowigzujg
te same zasady, co w przypadku
innych rent i emerytur. A wiec

nie ma zadnych limitéw w przypad-
ku uméw nie objetych sktadka

na ubezpieczenie spoteczne

(np. umowy o dzieto). Jednak

w przypadku umoéw:

m=) O prace

m=) uMOW zlecenie

trzeba pamietac o progach, ktérych
przekroczenie powoduje zmniejsze-
nie lub catkowite odebranie emery-
tury po mezu.

lle wiec mozna dorobi¢ do emerytu-
ry po mezu w okresie 1 czerwca
- 31 sierpnia 2017 roku?

do 3047,50 zt brutto bez ryzyka

obnizenia renty

od 3047,50 do 5659,70 zt brutto
- Swiadczenie zmniejszone

o kwote przekroczenia dozwolonego
putapu, czyli do poziomu 70 procent
Sredniej pensji w kraju

Uwaga - obciecie renty nie moze by¢
wieksze niz tzw. kwota maksymalnego
zmniejszenia. W przypadku renty rodzinnej
dla jednej osoby wynosi ona 480,73 zi.

od 5659,70 zt brutto w gore

- ZUS zawiesi prawo do renty
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~Emerytura wiasna

N

czy

po mezu” emerytura

~Emerytura po mezu”
czy wiasna emerytura?

Co w sytuacji, kiedy kobieta sama
nabywa prawo do emerytury albo
juz je posiada w momencie Smierci
matzonka? Polskie prawo w jasny
sposéb wskazuje, ze musi ona
dokonac wyboru, mozliwe jest
bowiem pobieranie tylko jednego
Swiadczenia. Zgodnie z zasadami
zdrowego rozsgdku wybiera sie

w zdecydowanej wiekszosci przypad-
kow to, ktore jest wyzsze. A praktyka
wskazuje, ze czesto emerytura

po mezu jest wyzsza od wiasnej,
mimo iz kobieta otrzymuje tylko

85 procent tego, co nalezatoby sie
matzonkowi. Powodem sg zdecydo-
wane réznice w poziomie ptac
kobiet i mezczyzn, a takze fakt,

ze wiele pan poswiecito lata zycia

na wychowanie dzieci, nie zarobkujgc
w tym czasie.
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WczesSniejsza emerytura z ZUS - kto moze
ja dostac?

Woczesniejsza emerytura po staremu i po nowemu: co 0znacza
obnizenie wieku emerytalnego od 1 pazdziernika 2017 roku
dla os6b pobierajgcych wczesniejsze emerytury? Czy ZUS
wczesniejsze emerytury z automatu zamieni na zwykte

Swiadczenia?

WczesSniejsza emerytura
po obnizeniu wieku
emerytalnego

Jaka bedzie wczesniejsza emerytura
po obnizeniu wieku emerytalnego?
Pod pojeciem wczesniejszych emery-
tur rozumie sie:

=) Swiadczenia przedemerytalne
m=) emerytury pomostowe

m=) Nauczycielskie Swiadczenia
kompensacyjne

Reforma emerytalna, obnizajgca

od 1 pazdziernika wiek przejscia
na emeryture, nie wprowadza
kluczowych zmian, jesli chodzi

0 zasady przyznawania wczesniejszej
emerytury. Zmienia sie jednak wiele
w kwestii ustania tego Swiadczenia

- obniza sie bowiem wiek, w ktérym
wczesniejszg emeryture mozna
zamieni¢ na emeryture normaing.
Obecnie, wedtug starych przepisow,
prawo do pobierania wczesniejszej
emerytury wygasa, w przypadku
mezczyzn - w wieku 66,5 lat, zas
kobiet - 61,5 lat. Po wejsciu w zycie
nowego prawa, od 1 pazdziernika

wczesniejsza emerytura mezczyzn
bedzie mogta by¢ zamieniona

na normalng juz w wieku 65 lat,

zas kobiet - 60 lat.

ZUS wczesniejsze
emerytury

Szczegolna jest sytuacja osoéb, ktore
juz skonczyty 65 lub 60 lat, czyli
osiggnety nowy, obnizony wiek
emerytalny, ale nie majg jeszcze
66,5 lub 61,5 lat, czyli nie dobity

do starego, wyzszego wieku emery-
talnego. Dla nich przewidziane

Sg rozwigzania przejsciowe. 1-go
pazdziernika mogg one zamienic
wczesniejsze emerytury na normalne
Swiadczenia, ale nie stanie sie

to automatycznie. Aby przejsc

z wczesniejszej emerytury

na normalng, trzeba ztozy¢ w ZUS
specjalny wniosek. Osobom, ktére
nie wykazg sie wtasng inicjatywg

w tej materii, ZUS wczesniejsze
emerytury bedzie wyptacac

na starych zasadach do osiggniecia
podwyzszonego wieku emerytalnego,
wynikajgcego ze starych

przepiséw.
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Wczesniejsze emerytury
- Swiadczenie
przedemerytalne

Woczesniejszg emeryture w postaci
Swiadczenia przedemerytalnego
otrzymujg osoby, ktére m.in.

stracity prace w wyniku likwidacji
lub niewyptacalnosci pracodawcy,
majgc ukonczone przynajmniej 61
(w przypadku mezczyzn) lub 56
(kobiety) lat oraz posiadajgc okres
uprawniajgcy do emerytury,

wynoszacy 25 lat dla mezczyzn
i 20 lat dla kobiet

stracity prace w wyniku rozwigzania
umowy z winy pracodawcy, majac
ukonczone przynajmniej 60
(mezczyzni) lub 55 (kobiety) lat

i posiadajgc okres uprawniajacy

do emerytury - 35 lat mezczyzni

i 30 lat - kobiety.

Po obnizeniu wieku emerytalnego,
parametry te nie zmienig sie,

z tg réznicy, ze wezesniejsze emerytury
na normalne Swiadczenie, bedg sie
zamienia¢ w wieku 65 i 60 lat,

a nie tak jak jest teraz - 66,5 oraz
61,5. Osoby, ktore 1 pazdziernika
bedga juz po przekroczeniu nowego,
nizszego wieku emerytalnego,

ale jeszcze nie osiggng starego,
wyzszego, majg do wyboru dwa
rozwigzania. Moga pobierac wcze-
Sniejszg emeryture na starych zasa-
dach, do 66,51 61,5 lat albo od razu
przej$¢ na normalne Swiadczenie.
Aby to zrobi¢, muszg jednak ztozyé
whniosek do ZUS. Podobnie rzecz
wyglada w przypadku innych rodzajéw
wczesniejszej emerytury.

WczesSniejsza emerytura
- pomostowa

Emerytura pomostowa jest specjal-
nym Swiadczeniem, przystugujgcym
osobie, ktora urodzita sie po 31
grudnia 1948 roku. Aby otrzymad
tego typu wczesniejszg emeryture,
nalezy ponadto spetnic tgcznie naste-
pujgce warunki:

mm) miec skonczone przynajmniej 55 lat

w przypadku kobiet i 60 w przypadku
mezczyzn

mm) wykonywac prace w szczegélnych
warunkach przed 1 stycznia 1999 roku

=) wykonywac prace w szczegélnych
warunkach po 31 grudnia 2008 roku

mm) udowodni¢ przynajmniej 15 lat pracy
w szczegdlnych warunkach

mm) udowodni¢ okresy sktadkowe
i niesktadkowe - co najmniej 20 lat
dla kobiet i 25 lat dla mezczyzn

mm) rozwigzac stosunek pracy

WczesSniejsza emerytura
- nauczycielskie Swiadczenia
kompensacyjne

Ostatnim rodzajem wczes$niejszych

emerytur sg Swiadczenia kompen-
sacyjne, przystugujace nauczycielom,
ktorzy spetniajg jednoczesnie warunki:

mm) Osiggneli wymagany ustawowo wiek
(w 2017 roku jest to 55 lat dla kobiet
i 57 dla mezczyzn)

mm) posiadajg okres sktadkowy i niesktadkowy
wynoszacy co najmniej 30 lat, w tym
co najmniej 20 lat wykonywania pracy,

W wymiarze co najmniej 1/2 obowigzkowego

wymiaru zaje¢, w placoéwkach takich jak:

szkoty, przedszkola, o$rodki wychowawcze

mm) rozwigzali na swoj wniosek stosunek pracy
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Mrau, nie Spij! Czas przespany w ciggu
dnia nie liczy sie do emerytury!

PROMOCJA
Zrob zakupy na maxandmrau.pl za min. 50 zt. Wpisz hasto ,,CAFESENIOR" w polu ,,Uwagi
dla sklepu". Otrzymasz kod znizkowy o wartosci 10 zt na kolejne zakupy powyzej 50 zt*

*Promocja wazna do konca pazdziernika 2017 r.

KUPUJ ONLINE NA ZAMAWIAJ PRZEZ TELEFON
maxandmrau.pl 800 333 200
Karma, akcesoria, kosmetyki, Bezptatna infolinia czynna

(\—j\ax&‘\—-/\rau zabawki dla zwierzat w dni robocze w godzinach:
‘- Sez domowych. 9:00-17:00





